Zabka Fajttapka i sekret jagodowych ciasteczek

W Zaczarowanym Lesie Madrosci popotudnie pachniato spokojem. Stonce wysoko na niebie
rozlewalo ztote §wiatlo, a wiatr cicho $piewat, poruszajac liscie paproci.

W kuchni swojego domku nad Pluskajacym Bagienkiem Zabka Fajttapka roztozyla garnek, tyzke i
miske pelng soczystych jagdd.

— Hopsasa! — krzykneta rados$nie, wrzucajac do naczynia lesne owoce. — Upieke najsmaczniejsze
ciasteczka w catym lesie! Ale... — tu rozejrzata si¢ podejrzliwie — nikomu nie powiem. Bo tym
razem zjem wszystkie sama!

Jej oczy 1$nity jak dwa ksigzyce. Wsypala make, dodata odrobing miodu, a gdy mieszala ciasto,
szeptata cicho. — Nikt si¢ nie dowie...

Ale zapach pieczonych jagod 1 stodkiego ciasta szybko rozlat si¢ po lesie, unoszac si¢ razem z
lekkim wiatrem. Ptaszki zatrzymaty $piew, wiewiorki wychylity glowki z dziupli, a nawet mech
westchnal glebiej, czujac ten aromat.

Tymczasem Lisek Dobrusek oraz Mréwka Pomocowka siedzieli na tarasie przed domkiem Liska i
grali w zaczarowane szachy. Figury same poruszaly si¢ po planszy, mruczac cichutko swoje imiona.
Wiasnie trwata zacieta partia, gdy nagle oboje uniesli noski.

—Mmm... czujesz to? — zapytat Lisek.
— Alez tak! — przytakneta Mrowka. — To zapach jagdd... i wypiekow!

Aromat byt tak intensywny, ze nie zdotali dokonczy¢ gry. Szachownica zostata na tarasie, a oni, nie
mogac si¢ oprzec¢ ciekawosci, ruszyli razem $ciezkg przez mech.

Oboje dotarli pod domek Zabki nad Bagienkiem. Drzwi byty lekko uchylone, a ze $rodka unosit sie
zapach tak stodki, ze az motyle tanczyty w powietrzu z zachwytu.

— Zabko Fajtlapko, co tam gotujesz? — zapytat Lisek, zagladajac do $rodka.

Zabka, ktora wlasnie wyciagala blache petng ztocistych ciasteczek z kawalkami soczystych jagod,
podskoczyta jak oparzona. — Ja? Nic! — pisne¢ta szybko, chowajac blache za plecy. — To... to chyba
komary tak pachna, hihi!

Mrowka uniosta brew 1 spojrzata z lekkim usmiechem. — Komary, ktére pachng ciasteczkami? To
chyba nowy gatunek — Komarus Ciasteczkus!

Lisek zachichotat. — Zabko, masz caly pyszczek fioletowy od jagod! — zawotal. W tym momencie
Mroéwka wybuchta Smiechem.

Zabka szybko otarla tapka buzie i az jekneta. — Oj... no dobrze, przytapaliscie mnie! — zawolata, a
jej czapeczka zsuneta si¢ na oczy. — To moje ulubione jagodowe smakotyki. Chcialam je zjesc
sama, bo sg takie pyszne...

W tym momencie zapadta cisza. Nawet Swierszcze przestaty gra¢ na skrzypcach z trawy, a caty las
jakby wstrzymat oddech...

Nagle z gatezi nad Bagienkiem rozlegto si¢ spokojne ,,uhu-huu”. To S6wka Wiedzulka usiadia na
galezi i zsunela na dzidbek rozowe okulary, patrzac z gory.

— Powiedz, Zabko — zapytata tagodnie — jak smakowalo ciasteczko, kiedy zjadla$ je sama?

—No... catkiem dobrze — odpowiedziala cicho Zabka, patrzac w ziemie.
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— A jak myslisz, jak mogloby smakowa¢, gdybyscie chrupali je razem? — spytata dalej Sowka.

Zabka spojrzala w jej ogromne oczy, w ktorych odbijato sie §wiatto zachodzacego stonca. — Moze
Soéwka ma racj¢... — pomyslata. — Gdy jem ciasteczka sama, to tylko znikajg w brzuszku. Ale z
przyjaciotmi jest weselej 1 smakujg lepiej.

— No dobrze, zgadzam si¢. Podziele si¢! Ale tylko jesli kazdy zrobi §mieszng ming przy pierwszym

kesie! — zazartowala Zabka, chcac roztadowaé atmosfere.

Lisek 1 Mrowka rozesmiali sig, zrobili najdziwniejsze miny, jakie umieli, 1 dopiero wtedy siggneli
po ciasteczka. Gdy tylko je ugryzli, las rozbrzmiat §miechem, mlaskaniem i radosnymi
westchnieniami.

— Mmm! — zamruczat Lisek z petng buzig. — Masz racje, Zabko, sg przepyszne!
— I smakuja wyjatkowo dobrze, kiedy mozna je chrupa¢ razem! — dodala Mrowka z usmiechem.

Zabka tez zjadla ciasteczko i poczula, jak jej serce taficzy z radosci. Juz wiedziala, Ze Zadne
samotne podjadanie nie smakuje tak dobrze, jak wspolny $miech i dzielenie si¢ tym, co najlepsze.

Wieczorem niebo pociemniato, a gwiazdy zaczely migac¢ jak mate latarenki. Lisek wrocit do
swojego domku na drzewie. Usiadl na tarasie, wyjat z plecaka zo6tty pamigtnik i zapisak:

,»DZzi$ nauczylem sie, ze dzielenie si¢ wzmacnia przyjazn i sprawia, Ze wszyscy czuja si¢
szczeSliwi.”

Ziewnal szeroko, przytulit sie¢ do poduszki z mchu 1 spojrzat w gwiazdy. A wiatr ukotysat go do snu.

Pytania do jutrzejszej rozmowy, ktore utrwalg sens bajki:

— Kto piekt ciasteczka w domku nad Pluskajacym Bagienkiem?

— Jakbys sie poczul/a, gdyby kto$ przyniodst ciasteczka tylko dla siebie i nie chciat si¢ podzieli¢?
— Dlaczego dzielenie si¢ jest wazne?

— Kiedy ostatnio podzielitas/es si¢ czym$ ze swoim przyjacielem?

Inspiracja do napisania bajki byty badania opublikowane w Journal of Personality and Social Psychology (2013, t. 104, nr 4, s.
635-652), ktore pokazuja, ze dzielenie si¢ z innymi zwigksza poczucie szczgécia.
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